
50° ANIVERSARIO 

CAPITULO ZULIANO DE LA SOCIEDAD VENEZOLANA DE 
GASTROENTEROLOGIA 

HISTORIA 

“Me atrevo a sostener que no es completa la información intelectual de un 
médico, mientras éste no sea capaz de dar la razón histórica de sus saberes”.  

P. Laín Entralgo. 

Cincuenta años son relativamente pocos en el devenir del eterno 
tiempo; sin embargo, ya no son tan pocos cuando se trata 
además de crear y mantener el entusiasmo por una labor no 
remunerada y lo que quizás sea más importante, transmitirlo a los 
más jóvenes, ya que solo así se consigue asegurar la supervivencia 
de las agrupaciones de carácter civil. 

Estimo por el solo hecho de estar aquí presentes, que en el 
Capítulo Zuliano de la Sociedad Venezolana de Gastroenterología, 
esto se ha logrado y esto en una sociedad científica en nuestro 
medio es digno de celebrarse, porque por un lado estos cincuenta 
años implican el trabajo y el esfuerzo de numerosas personas que 
han dedicado buena parte de su tiempo y capacidad y que han 
sabido inculcar estos atributos a otros para que mantengan la 
continuidad de la misma.  

La historia del Capítulo Zuliano de la Sociedad Venezolana de 
Gastroenterología, es, en realidad, la historia de la 
gastroenterología zuliana. Me ha parecido, en consecuencia, de 
algún valor intentar un enfoque interpretativo de su desarrollo. 
Consecuencia de ello es un esquema de etapas sucesivas, que he 
trazado.  

1ª ETAPA: LA SEMILLA Y SU SIEMBRA. LOS ANTECEDENTES: 
PROYECTOS PRELIMINARES E INFLUENCIAS EN EL PROCESO DE 
FUNDACIÓN.  

La influencia del Dr. Joel Valencia Parparcén.  



           

Dr. Joel Valencia Parparcén (1913-1985).  

Es innegable que la semilla de la gastroenterología en Venezuela 
fue sembrada por el Dr. Joel Valencia Parparcén, quien nació el 
23 de Noviembre de 1913 en Porlamar (Edo. Nueva Esparta) y 
muere en Madrid, España, el 27 de diciembre de 1985. 
Investigador acucioso, ordenado y disciplinado, contribuyó 
notoriamente a la formación en la disciplina gastroenterològica de 
muchos de nuestros más aventajados especialistas. Este médico 
venezolano, autentica antorcha de la gastroenterología nacional, 
aportó los lineamientos iniciales en la organización y 
funcionamiento de varios servicios de gastroenterología en el país.   

A NIVEL NACIONAL 

AÑO 1940:  Por esta época el doctor Joel Valencia Parparcèn 
funda y comienza a dirigir el Servicio de Vías 
Digestivas del Hospital Carlos J Bello de la Cruz 
Roja, en Caracas 

AÑO 1941: Es creado el Servicio de Gastroenterología en el 
Hospital Vargas de Caracas, por iniciativa y 
esfuerzos del Dr. Joel Valencia Parparcèn. 

AÑO 1942: Los doctores Humberto Atencio Morillo, Carlos 
Otolina y Joel Valencia Parparcèn, utilizan el 
gastroscopio por primera vez en el Servicio de 
Gastroenterología del Hospital Vargas de 
Caracas. 

Año 1943:  Tres zulianos trabajaban en el Servicio de 
Gastroenterología del Hospital Vargas, ellos 
fueron los doctores: Humberto Atencio Morillo, 
Atilio Brillenbourg y Jesús Romero Fernández; 
luego ingresaron los doctores Julio Añez Bermúdez 



y Angel Fuenmayor Fonseca. Posteriormente el Dr. 
Enrique Molina. 

Con los logros de estos servicios que permitieron establecer como 
una especialidad a la Gastroenterología era necesario la 
necesidad de una Sociedad Científica que permitiera organizar y 
dirigir reuniones científicas y publicaciones, ésa condición la cubrió 
una convocatoria realizada por el Dr. Valencia Parparcèn  y así se 
reunieron un grupo de médicos en el Colegio Medico del Distrito 
Federal en el Paraíso.  

AÑO 1945 El 13 de julio se funda la Sociedad Venezolana de 
Gastroenterología, Endocrinología y Nutrición. 
Asistieron a esta reunión los doctores: Mario 
Cortez, Miguel Ron Pedrique, Alberto García 
Gómez, Miguel Ruiz, J.R. Zerpa Morales, Eduardo 
Delgado, Jesús Romero Fernández, Joel Valencia 
Parparcèn, Humberto Atencio Morillo, M. Acosta 
Silva, Amílcar Plaza, Eduardo Fernández, Atilio 
Brillenbourg, Pedro González Rincones y H. Girón 
Rivas. Los objetivos de la misma eran:  

1.- Propender el estudio y adelanto de la 
Gastroenterología, Endocrinología y Nutrición  
como especialidades médicas;  

2.- El desarrollo de los Servicios Hospitalarios de 
dichas especialidades;  

3.- El fomento e intercambio científico con 
corporaciones extranjeras similares;  

4.- La investigación y solución de los problemas 
nacionales en relación con las ramas de las 
medicina mencionadas.  

5.- Organización de la Junta directiva y  

6.- Considerar como miembros fundadores a los 
Médicos convocados a la reunión. Su primer 
presidente fue el Dr. Joel Valencia Parparcèn. 



AÑO 1946 Fundada y dirigida por el Dr. Joel Valencia 
Parparcèn, aparece en Julio de este año la 
revista GEN, hoy revista nacional de 
Gastroenterología y órgano oficial de la Sociedad 
Venezolana de Gastroententerologìa. GEN son las 
siglas de: Gastroenterología, Endocrinología y 
Nutrición, especialidades que entonces 
integraban la sociedad inicial. Posteriormente 
ellas constituyeron las respectivas sociedades 
independientes; pero la revista, que prosiguió 
como órgano de la Sociedad Venezolana de 
Gastroenterología, conservó la denominación 
original. 

A NIVEL REGIONAL 

AÑO 1917 En Agosto de ese año se funda la Sociedad 
Médico-Quirúrgica del Zulia, presidida por el Dr. 
Francisco Eugenio Bustamante y secretario el Dr. 
Adolfo D`Empaire. Sólo duró en funcionamiento 3 
años con 4 meses. Después desapareció, para 
reaparecer “reinstalada” en 1925 por el Dr. Juan 
B. Jiménez. En 1967 por disposición de la 
Asamblea Legislativa es convertida en la actual 
Academia de Medicina del Zulia. Del seno de 
dicha Sociedad surge el Capítulo Zuliano de la 
Sociedad Venezolana de gastroenterología, 
como veremos más adelante.  

AÑO 1946 15 de Junio reapertura de la Universidad del Zulia, 
después de haber estado clausurada desde 1904 
por orden de Cipriano Castro. La Universidad del 
Zulia comenzó sus labores con tres Facultades: 
Medicina, Derecho e Ingeniería. 

AÑO 1948 Se inaugura la Cátedra de Clínica Semiológica y 
Propedéutica, en las salas de hospitalización del 
Hospital Central “Dr. Urquinaona”. Esta constaba 
de varias pasantías, una de ellas era la de 
Digestivo, que era impartida por el Dr. Héctor 



Martínez del Castillo. Como es de notar este fue el 
primero en dictar clases sobre enfermedades del 
aparato digestivo en nuestra Universidad. 

AÑO 1949 La pasantía de Semiología y Propedéutica del 
Aparato Digestivo era dictada por el Dr. Fernando 
Romero Rincón, en el Hospital Chiquinquirá, hasta 
1951. 

AÑO 1951 La pasantía fue nuevamente trasladada al 
Hospital Central y fue nombrado al Dr. Angel 
Fuenmayor Fonseca, discípulo del Dr. Valencia 
Parparcén,  para dictarla, hasta 1958. 

AÑO 1956 El 16 de enero de este año, se funda por iniciativa 
del Dr. Enrique Molina, discípulo igualmente del 
Dr. Valencia Parparcén, el Servicio de 
Gastroenterología, en el Hospital Central “Dr. 
Urquinaona”.  

 

2ª ETAPA: DE INSTITUCIONALIZACIÓN 

Señalamos su comienzo con la fundación del Capítulo Zuliano de 
la Sociedad Venezolana de Gastroenterología. En los hospitales 
aparecen los primeros Servicios de la especialidad.  

 

La influencia del Dr. Enrique Molina. 

 

Dr. Enrique Molina (1925-1998) 



Nacido en Maracaibo el 29 de Junio de 1925 y muere en su misma 
tierra el 6 de agosto de 1998. Hombre visionario, de empuje y de 
soluciones rápidas y acertadas. Funda en 1956 el primer Servicio 
de gastroenterología en la región, donde se imparte, además de 
las actividades asistenciales, actividades docentes de pre, 
postgrado e investigación. Impulsa la creación del Capítulo 
Zuliano de Gastroenterología. En el año 1962 crea la Cátedra de 
Gastroenterología. Fue decano de la Facultad de Medicina. 

El Dr. Vinicio Casas Rincón, presidente de la Sociedad Médico-
Quirúrgica del Zulia, inaugura la fundación del Capítulo Zuliano de 
Gastroenterología. Parte de sus palabras iniciales fueron las 
siguientes:  

…”Un gesto de superación científica inusitado, me ha apresurado a reunir hoy, 
extraordinariamente y conforme a los estatutos, a los miembros de esta Sociedad. 

Un grupo de Miembros Titulares y Asociados de esta corporación, en estrecha 
comunión de interés científico, con inclinación especial o dedicación por una de las 
modernas ramas de la Ciencia Hipocrática, deciden en esta ocasión, coordinar sus 
esfuerzos, uniformizar conductas, revisar procedimientos, difundir y mejorar técnicas, 

intercambiar conceptos, dar a conocer sus experiencias y tabular los resultados de su 
actuación profesional, trajinando el mismo camino o enfocando los mismos problemas, 
todo con fines de perfeccionamiento y avance, tendientes a prestar a los pacientes y 

a la colectividad, la utilidad óptima en esta importante especialidad: La 
Gastroenterología…” 

AÑO 1956 El 27 de Julio de este año, en la ciudad de 
Maracaibo, reunidos en el auditórium de la 
Escuela de Medicina, un selecto grupo de 
médicos, en sesión extraordinaria de la Sociedad 
Medico Quirúrgica del Zulia, bajo la presidencia 
del Dr. Vinicio Casas Rincón y con la asistencia del 
Dr. Joel Valencia Parparcèn, Presidente de la 
Sociedad Venezolana de Gastroenterología, se 
funda el Capítulo Zuliano de esta última.  

 

Parte de las palabras pronunciadas por el doctor Joel Valencia 
Parparcèn con  

motivo de la instalación del Capítulo, las transcribimos a continuación:   

…”Quiero que mis palabras sean estímulo para este grupo de hombres  

que ha logrado la instalación del Capítulo zuliano de la Sociedad  



Venezolana de Gastroenterología. Jóvenes que recibieron la enseñanza en el 

Hospital Vargas de Caracas y ejercen aquí la especialidad desde hace 

algunos años, se agruparon con los que encontraron trabajando en la misma disciplina 

en esta bella Maracaibo para organizarse en Sociedad científica con afán  

de superación y teniendo por fin la mutua comprensión entre médicos  

que defienden una causa común…” 

 

Foto del acto de instalación del Capítulo 

La primera junta directiva quedó integrada de la siguiente manera 

Dr. Enrique Molina* Presidente 

Dr. Julio Arraga Zuleta*** Vice-presidente 

Dr. Julio Añez Bermúdez* Secretario 

Dr. Alvaro Badell Urdaneta* * Tesorero 

Dr. Jesús Romero Fernández* Vocal 

* Gastroenterólogos egresados Hospital Vargas-Discípulos del Dr. Valencia 
Parparcén. 

      ** Gastroenterólogo egresado de Brasil. 

   *** Cirujano, Profesor de Fisiología de la Universidad del Zulia 



Es de hacer notar que este fue el primer Capítulo de dicha 
Sociedad, fundado en  

el país. 

AÑO 1960 Se elige a la ciudad de Maracaibo, como la sede 
de las Jornadas Nacionales de Gastroenterología, 
siendo presidente del Capítulo el Dr. Julio Añez 
Bermúdez. Los temas escogidos para ser 
desarrollados fueron: Fisiología del segmento 
cardio-esofàgico; Fisiología y patología del 
intestino delgado; Hipertensión portal. 

AÑO 1961 Se elige nueva junta directiva presidida por el Dr. 
Angel Fuenmayor Fonseca. Quien fue profesor de 
pre-grado de la Universidad del Zulia en el Servicio 
de gastroenterología del Hospital General del Sur. 

AÑO 1963 La nueva junta directiva estuvo presidida por el 
Dr. Alvaro Badell Urdaneta.  

AÑO 1966 El Dr. Heberto Santana Márquez, es designado 
para dirigir el Capítulo. Egresado de nuestra 
Universidad y primer egresado del curso de 
postgrado de gastroenterología del Hospital 
Central Dr. Urquinaona, que dirigía el Dr. Enrique 
Molina. Hombre de grandes dotes personales y 
quien trata de impulsar al máximo la endoscopia 
y la fotografía endoscópica. Es autor de los 
siguientes libros: 1.- Historia del Servicio de 
Gastroenterología del Hospital Central Dr. 
Urquinaona; 2.- Panendoscopia y Radiología; 3.- 
Historia de los Estudios Médicos en el Zulia. 

AÑO 1970 Se celebra en esta ciudad el Primer Congreso 
Venezolano de Gastroenterología, del 6 al 11 de 
Diciembre. Bajo la presidencia del Dr. Mauricio 
Serrano Fuenmayor. 

 



 

3ª ETAPA: ETAPA DE DOCENCIA Y EXTENSIÓN 

Se intensifica la labor de los centros y servicios de 
gastroenterología ya bien caracterizada como especialidad 
clínica. Existen en todos los Hospitales docentes de la región, 
formación de pre-grado en gastroenterología. Se popularizan las 
técnicas que la caracterizan para la época: Radiología del 
aparato digestivo, endoscopías altas con aparatos rígidos y 
posteriormente semirrígidos, rectoscopias, acidogramas, sondajes 
duodenales y estudios para conocer la patología hepatobiliar. 
Posteriormente aparecen los equipos de avanzada como  los 
endoscopios de fibra óptica de vías digestivas, que constituyeron 
la revolución en la exploración del tubo digestivo. De los aparatos 
rígidos, muy mal tolerados, con alta morbilidad y con muchas 
limitaciones (áreas difíciles de explorar por la rigidez, luz caliente 
en el extremo distal, necesidad de anestesia  plena), se pasaba a 
lo completamente flexible, con campos visuales que abarcaban 
toda la anatomía gastrointestinal, con luz fría y proximal y con 
sedación suave previa al procedimiento. La morbilidad en la 
exploración endoscópica del tubo digestivo prácticamente 
desaparecía con los nuevos equipos. Como complemento, se 
podían tomar muestras de zonas visualizadas directamente, de las 
partes superior como inferior del aparato digestivo, sin ninguna 
morbilidad. En nuestro caso la introducción de los primeros equipos 
de video-endoscopia ocurrieron al final de los años ochenta y 
comienzo de los noventa, entre sus ventajas se señala: una mejor 
imagen de las cavidades internas, facilidad para la 
documentación de problemas a través de imágenes, fotografías y 
videos, mejor postura del endoscopista con menor riesgo de 
contaminación por secreciones y mayores facilidades para el 
trabajo en grupo y la enseñanza.   

Atrás quedaba la oscuridad y se nos abría el camino hacia el 
diagnóstico exacto. Atrás también quedaban las torturas 
diagnósticas rutinarias de entonces (entre ellas, el 
gastroacidograma). Con un diagnóstico adecuado, el resultado 
era un tratamiento efectivo. Se explicaban, además, muchas 
cosas que antes permanecían en las tinieblas.  

Pero, era necesario entrenar a quienes debían activar este mundo 
maravilloso del diagnóstico.  



LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS EN EL ZULIA: 

La formación de gastroenterólogos en el Zulia ha pasado por 
diversas etapas. Durante mucho tiempo no existió en este estado 
un programa escolarizado de formación. Durante esta primera 
etapa aquellos médicos zulianos que querían especializarse en 
gastroenterología siguieron dos caminos: especializarse en algunos 
Hospitales de la capital de la república, como el Vargas o bien 
emigrar al extranjero. De acuerdo al testimonio de algunos de sus 
fundadores, el número de gastroenterólogos formados y 
dedicados específicamente a la materia podía contarse con los 
dedos de la mano. Se señala, en este sentido, que los primeros 
gastroenterólogos zulianos habrían sido los doctores: Humberto 
Atencio Morillo, Atilio Brillenbourg, Jesús Romero Fernández, Julio 
Añez Bermúdez, Angel Fuenmayor Fonseca y Enrique Molina, 
aunque este último era nacido en Caracas.  A partir de 1956 se 
inauguraron los estudios de la especialidad en el Hospital Central y 
los médicos interesados en la materia hacían la especialización 
basada en una práctica profesional eran las llamadas 
“Residencias Asistenciales” se trataba de un programa de dos 
años. Una vez finalizada dicha formación los especialistas recibían 
un certificado otorgado por el propio hospital que podía 
posteriormente ser reconocido por el Colegio de Médicos. En este 
sentido es importante señalar que el Colegio de Médicos 
convalida y reconoce los estudios realizados en estas Instituciones, 
pero no contribuye directamente a la formación de los 
especialistas. Tras esta primera experiencia y por iniciativa de la 
Universidad del Zulia se pone en marcha la formación escolarizada 
universitaria de los especialistas en gastroenterología.   

AÑO 1976 El 16 de enero, se crea la Residencia Docente 
Universitaria de postgrado en la especialidad, en 
el Hospital Central “Dr. Urquinaona” de 
Maracaibo, avalado por la Universidad del Zulia. 
Siendo el fundador y director de la misma el Dr. 
Enrique Molina, infatigable luchador y 
extraordinario maestro y como coordinador el Dr. 
Humberto Nevado Rincón. Hasta la fecha han 



egresado noventa profesionales especialistas de 
gastroenterología de dicho post-grado.  

AÑO 1993 Se funda en el Hospital Universitario de Maracaibo 
otro Postgrado Universitario de LUZ  Siendo su 
fundadora y directora la Dra. Maribel Lizarzàbal 
de Belloso con un comité académico 
conformado inicialmente por los doctores: Julio 
Añez Bermúdez, Marianela Añez y Carlos Parra 
Luque. Hasta la fecha han egresado de dicho 
postgrado 18 gastroenterólogos. 

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS:  

El Capítulo fue creado con un objetivo primordialmente Científico. 
En consecuencia sus fundadores quisieron dotar a sus reuniones de 
un componente de investigación y difusión centrado en el 
intercambio de informaciones y conocimiento en aspectos 
relacionados a la gastroenterología. 

Estas actividades las podemos clasificar en dos categorías:  

• Las actividades científicas internas, conferencias o 
presentaciones impartidas por miembros del Capítulo ante 
un auditórium compuesto exclusivamente por miembros del 
mismo Capítulo. 

• Las actividades científicas externas, impartidas por 
especialistas regionales, en conjunto con especialistas 
nacionales y extranjeros, ante auditorios ampliados, 
compuestos por especialistas, médicos generales y de otras 
especialidades y estudiantes de medicina.   

A lo largo de la existencia de nuestro Capítulo, hemos tenido la 
visita de grandes maestros de la endoscopia y la 
gastroenterología, que sería muy largo enumerar y quizás 
correríamos el riesgo de olvidarnos de algunos de ellos. Lo cierto es 
que ellos nos han dejado no sólo enseñanzas valiosísimas sino que 
nos han estimulado a seguir con nuestra labor científica con 
mucho entusiasmo. 



 

EVENTOS NACIONALES REALIZADOS EN MARACAIBO 

Fecha Evento Presidentes 
Julio 1960 VII Reunión Anual 

 

Dr. Julio Añez 

Diciembre 1970 XVII Reunión Anual 

I Congreso Nacional 

 

Dr. Mauricio Serrano 

Julio 1985 VI Congreso Venezolano 

 

Dr. Sigifredo Rosales 

1991 II Reunión Intercapitular 

 

Dr. Reinerio García 

Septiembre 1995 XVI Congreso Nacional 

 

Dra. Maribel Lizarzábal 

Septiembre 2005 XXVI Congreso Nacional Y  

IX Congreso de Gastroenterología Pediátrica  

 

Dra. Rosa Rangel 

 

JUNTAS DIRECTIVAS 

Capítulo Zuliano de la Sociedad Venezolana de Gastroenterología 

Período Presidente Vice-
Presidente 

Secretario Tesorero Vocal 

1956 Dr. Enrique Molina Dr. Julio Arraga  Dr. Julio Añez Dr. Alvaro 
Badell  

Dr. Jesús Romero  

1960-1963 Dr. Julio Añez     
1963-1966 Dr. Angel Fuenmayor     
1966-1969 Dr. Heberto Santana     
1969-1971 Dr. Mauricio Serrano     
1972-1976 Dr. Enrique Molina     
1977-1980 Dr. Humberto 

Nevado 
    

1980-1982 Dr. Arnaldo Canga     
1982-1984 Dra. Nancy 

Escalante 
 Dr. Angel 

Inciarte 
  

1984-1986 Dr. Sigifredo Rosales  Dr. José Acosta 
H. 

  

1987-1989 Dr. Jesús Chacín  Dr. Manuel 
Fonseca 

  

1989-1991 Dr. Reinerio García Dr. Pedro 
Albornoz 

Dr. José Peralta Dr. Luis  
Sánchez 

 

1992-1994 Dr. Angel Inciarte Dra. Marianela 
Añez 

Dra. Maritza 
Paz 

Dra. Ana 
Serrano 

Dra. Aidé Vidal 



1994-1996 Dra. Maribel 
Lizarzabal 

Dra. Maritza Paz Dra. Ana 
Serrano 

Dr. Carlos Esaa Dr. José Briceño 

1996-1998 Dra. Ana Serrano Dr. Carlos Esaa Dr. José 
Fernández 

Dr. José Peralta Dra. Marina 
Morillo 

1998-2000 Dra. María Sulbarán Dr. Felipe 
Sulbarán 

Dra. Zully Latuff Dr. Carlos Esaa Dr. Angel Inciarte 

2000-2002 Dra. Zully Latuff Dr. Carlos Esaa Dra. Rosa 
Rangel 

Dra. Miroslava 
Grillo 

Dr. Luis Sanchez 

2002-2004 Dr. Carlos Parra Dra. Aidé Vidal Dra. Rosa 
Rangel 

Dra. Lemaysee 
Roo 

Dr. Rolando 
Contreras 

2004-2006 Dra. Rosa Rangel Dr. Vinicio León Dra. Miroslava 
Grillo 

Dra. Lemaysee 
Roo 

Dra. Aidé Vidal 

 

4ª ETAPA: DE SUBESPECIALIDADES E INVESTIGACIÓN 

La tendencia creciente a la subespecialización y la multiplicación 
del número de especialistas legalmente capacitados para ejercer 
la gastroenterología ha determinado el proceso de 
subespecialización el cual va adquiriendo volumen y muy 
significativa independencia como es el caso de la endoscopia 
digestiva terapéutica, la hepatología, la gastroenterología 
pediátrica, los estudios de Motilidad digestiva, el ultrasonido 
convencional de abdomen y endoscópico.  

Del seno del Capítulo Zuliano, por iniciativa de las doctoras Magda 
Ortiz y Nancy Escalante nace la Fundación Zuliana de Hígado. 
Recibiendo el más amplio apoyo científico y moral de este 
Capítulo. La consideramos una hija del mismo, que esperamos no 
se aparte de el. 

Por otra parte, la investigación, con todas las dificultades de tipo 
económico, que la limitan, también ha tenido sus cultores en 
nuestro Capítulo, así podemos señalar al Dr. Alvaro Badell 
Urdaneta quien en 1966 ganó el Premio G.E.N., con el trabajo 
titulado “La fotografía electrónica y la cinematografía 
endoscópica a color como ayuda diagnóstica en las 
enfermedades del aparato digestivo”. En 1987 el doctor Jesús 
Chacìn gana el Premio Joel Valencia Parparcèn con el trabajo 
“Efectos de las sales biliares sobre la secreción ácida y el 
metabolismo oxidativo de la mucosa gástrica”. La doctora 
Miroslava Grillo en el año 1988 recibe premio José Ramón Zerpa 
Morales, como co-autora del trabajo “infiltración intratumoral con 
etanol en carcinoma avanzado de esófago” El doctor Alonso 
Adrianza en 1992, como co-autor de varios trabajos se le otorgan 
los Premios: Joel Valencia Parparcèn  y Trabajo Pediátrico con el 
trabajo “Esofagitis cáustica crónica en la edad pediátrica. Estudio 



funcional”, y el premio José Ramón Zerpa Morales, con el trabajo 
titulado “Utilidad del biofeedback en niños con encopresis. 
Comunicación preliminar”. En el 2002 la doctora Maribel Lizarzabal 
como co-autora del trabajo “Genotipos y cuantificación de ARN-
VHC en el abordaje clínico y terapéutico de la hepatitis crónica 
por virus C en Venezuela”, recibe el premio Joel Valencia 
Parparcen. En el año 2004 el doctor Vinicio León Romero recibe 
MENCION HONORIFICA al Premio Joel Valencia Parparcèn con el 
trabajo “Niveles sèricos de ácido nítrico en pacientes con hepatitis 
viral aguda A y B y crónica C: Oxido nítrico como mediador 
inmunológico”. En el 2005 a la doctora Rosa Rangel se le otorga el 
premio José Ramón Zerpa Morales con el trabajo titulado “Formas 
de presentación diferente de una misma entidad: Tumores de 
Intestino delgado” 

IMAGEN DEL CAPITULO 

En cualquier circunstancia, para alcanzar y mantener un éxito 
sostenido no basta con tener deseos de lograrlo, es necesario 
también disponer de un modelo de acción de una guía 
ampliamente adaptable a las circunstancias. La acción conducirá 
con más calidad, efectividad y eficiencia -esto es productividad- 
al logro del éxito buscado, si se guía por una visión sistémica de lo 
que se quiere alcanzar y de cómo lograrlo, en diferentes entornos. 
 
Lograr esto también requiere ingenio y capacidad para 
trascender el pasado y -desde el presente- diseñar, construir y 
recorrer nuevos caminos y procesos, que permitan alcanzar y 
formar parte -exitosamente- del porvenir deseado. 
 
Sin valores, visión, método, ingenio y energía, para afrontar la 
complejidad de los problemas actuales -grandes, medianos o 
pequeños- ella nos puede sobrellevar y convertir en improvisados 
bomberos apaga fuegos, más preocupados de resolver lo urgente 
que ocupados de acometer oportunamente lo importante: esto es 
innovar radicalmente nuestra manera de gerenciar una institución.  

Es por esto que un grupo de colegas en el año 2002 plantearon la 
necesidad de realizar un marco filosófico y jurídico del Capítulo, 
que sirviera de guía para sus actuaciones y renovara la imagen 
del mismo. En la gestión de los años 2002-2004, presidida por el 
doctor Carlos Parra, se materializó esta propuesta, siendo el marco 
Filosófico aceptado en Asamblea ordinaria, el siguiente: 



Visión 

Nuestra imagen objetivo es lograr agrupar profesionales de la 

región con alta solvencia académica y prestigio profesional, con 

capacidad de dar respuesta adecuada a las necesidades de sus 

asociados en el progreso de la Ciencia y práctica clínica de la 

gastroenterología, manteniendo como precepto ser 

Gastroenterólogos de Calidad para una mejor calidad de vida de 

los pacientes, con alta sensibilidad social, llegando a ser una 

sociedad médica reconocida regional, nacional e 

internacionalmente 

Misión 

El Capítulo Zuliano de Gastroenterología tiene como misión 

transformarse en una sociedad científica médica inspirada en 

valores éticos, morales y profesionales, donde sus directrices 

estratégicas estén centradas en cultivar, actualizar, difundir y 

transferir conocimientos científicos en las áreas de su 

competencia, a través de reuniones científicas, talleres 

educativos, cursos de actualización, seminarios y eventos 

municipales, regionales y nacionales, manteniendo relaciones 

permanente con otras instituciones de la misma categoría 

científica en la búsqueda permanente de la excelencia de todos 

los profesionales que la conforman en el Estado Zulia 

Objetivos: 

• Cultivar, actualizar, difundir y transferir conocimientos, ideas y 
trabajos en materia de gastroenterología. 

• Contribuir a la formación de médicos especialistas en 
gastroenterología, así como el perfeccionamiento 
profesional de todos sus miembros y demás profesionales de 
la salud. 

• Estimular la investigación científica, clínica y básica en el 
área de la gastroenterología y especialidades afines. 



• Promover contactos e intercambios profesionales de sus 
miembros entre sí, comparando sus trabajos e 
investigaciones con colegas nacionales y extranjeros en 
Gastroenterología y con especialidades médicas y técnicas 
afines. 

• Colaborar con organismos e instituciones, públicas o 
privadas, que tengan intereses afines. 

• Establecer relaciones con otras sociedades científicas. 
• Fomentar y facilitar la publicación de trabajos y textos de 

Gastroenterología a todos los niveles. 
• Contribuir para el establecimiento de Normas de 

Entrenamiento y Práctica de la Gastroenterología.  

Valores: 

Ética  

Entendida como la capacidad para distinguir lo bueno y lo malo, 
como criterios de perfección humana o filosofía moral, actuar con 
apego a los principios deontológicos de la profesión médica. 

Excelencia 

Expresada por la actualización permanente del conocimiento de 
sus miembros y que se objetivice a través de los resultados. 

Honestidad 

Considerada como la esencia del trabajo en equipo, actuar con 
la verdad pura y limpia, nunca falsearla. 

Lealtad 

Ser leal a nuestro propio sentimiento, fidelidad al Capítulo 
expresada a través de una actitud positiva y de orgullo de 
pertenecer a la Sociedad Venezolana de gastroenterología. 

Responsabilidad 

Entendida como el cumplimiento de sus deberes aprovechando 
las oportunidades en beneficio del Capítulo, cumplimiento eficaz, 
eficiente, efectivo y entusiasta de actividades que correspondan 
ejecutar. 

Democracia 



Permitir la participación activa en la gestión, de todos los 
miembros, con el fin de sumar esfuerzos que permitan alcanzar los 
objetivos propuestos. 

 

Año 2005 23 de Septiembre. En Asamblea de la Sociedad 
Venezolana de Gastroenterología, celebrada en 
el marco del XXVI Congreso Venezolano de 
Gastroenterología, es electa como Presidenta de 
dicha Sociedad para el período 2006-2008, la 
distinguida zuliana, doctora Maribel Lizarzábal de 
Belloso. Es importante señalar que es la primera 
vez que la presidencia de esta prestigiosa 
Sociedad recae en un miembro que ejerce sus 
actividades profesionales, fuera de la capital de 
la república.   

BALANCE: 

Haciendo un balance de estos 50 años, me atrevo a decir que es 
francamente positivo. Como dicen los economistas, ha habido 
ganancias en el ejercicio. Ganancias académico-científicas, 
expresadas en el  desarrollo de los servicios siempre a la altura de 
las circunstancias y de los tiempos.  

Ganancia social-asistencial: hemos brindado a la comunidad un 
servicio eficaz, de rápido diagnóstico y, por consiguiente, con 
mejor acceso a un tratamiento efectivo. 

Nuestros templos siempre han sido los Hospitales Central “Dr. 
Urquinaona” y el Universitario de Maracaibo, ahí nacimos y nos 
desarrollamos como gastroenterólogos. Nuestra historia está ligada 
en forma estrecha a estos centros. Esperamos que estas 
instituciones se mantengan funcionando a cabalidad, para bien 
de la docencia, de la comunidad y de los mismos hospitales.  

En estos 50 años han ocurrido cosas maravillosas. Los endoscopios 
han tenido una verdadera revolución tecnológica y nosotros 
contamos con los últimos avances técnicos para el servicio de la 
comunidad. Los medicamentos usados en gastroenterología no se 
han quedado atrás. Hoy contamos con antisecretores potentes 



que no se soñaban hace 50 años. Tampoco en ese entonces, no 
se pensaba que una bacteria era la responsable de producir 
úlcera e inflamación del epitelio gastroduodenal. Esta bacteria 
está no sólo identificada sino que se ha convertido en uno de los 
temas científicos que más literatura escrita tiene y que cuenta con 
múltiples esquemas terapéuticos, todos eficaces. 

La endoscopia operatoria hoy es un hecho real. Se tratan a través 
del endoscopio lesiones de todo tipo que antes eran resueltas por 
la cirugía intervencionista, sin la morbimortalidad que ello 
conllevaba. La esclerosis de las lesiones sangrantes ha disminuido 
marcadamente la morbimortalidad de las patologías sangrantes 
del tubo digestivo. 

Las enfermedades inflamatorias intestinales no sólo avanzaron en 
el diagnóstico clínico-endoscópico y patológico, sino en la 
terapéutica con medicamentos eficaces y seguros. 

El acceso endoscópico de la vía biliar y pancreática con fines 
diagnósticos e intervencionistas con procedimientos como la 
esfinterotomía endoscópica y la extracción de cálculos, han 
reemplazado a los métodos no invasores e invasores que, en 
ocasiones, no alcanzaban a aclarar la etiología de la patología 
biliar. 

La ultrasonografía y la tomografía axial computadorizada, 
cambiaron completamente el panorama diagnóstico de la 
colestasis y otros padecimientos abdominales. 

Las enfermedades hepáticas no fueron ajenas a esta revolución. 
La antigenemia para identificar los diversos tipos de hepatitis y su 
pronóstico y el manejo de las hepatopatías crónicas, son ejemplos 
de ello. 

Las prótesis esofágicas y biliares han permitido manejar con mejor 
calidad de vida las lesiones malignas del tubo digestivo y de la vía 
biliar. 

El páncreas, de víscera inaccesible pasó a ser de fácil acceso con 
los nuevos métodos imagenológicos. 



Estos son sólo unos pocos ejemplos de la evolución que ha tenido 
la gastroenterología y la endoscopia digestiva en los últimos años y 
por ende nuestro Capítulo. 

Sin embargo, todavía hay entidades que permanecen sin que 
tengan aún un diagnóstico claro y, menos  aún, un tratamiento 
eficaz. Es decir, que todavía hay retos. Estos son  los nuevos retos 
de este milenio y lo que se ve en el futuro, no sólo en 
gastroenterología y endoscopia sino en la medicina en general, es 
prometedor y esperanzador. Se abren nuevos horizontes y dentro 
de 50 años hablaremos admirados de las cosas que ahora no se 
conocen ni nos imaginamos que van a existir. Seguimos 
avanzando hacia una medicina de calidad total y nosotros 
estamos preparados para ese reto. 

FUTURO DEL CAPITULO ZULIANO DE GASTROENTEROLOGIA: 

El Capítulo Zuliano, debe prepararse para el futuro, pero también 
debe crearlo y este es un gran desafío. Según nos imaginemos el 
futuro será el destino de la institución. Esperamos que los directivos 
del mismo sigan cumpliendo con sus objetivos y  sean fieles a los 
principios básicos de quienes lo fundaron, y continúen su labor de 
reencantamiento de la gastroenterología.  

Concluye aquí nuestro paseo por la historia, pero no podemos 
terminar sin recordar las palabras de Warthon quien decía: “Hay 
dos maneras de difundir 

la luz. Ser la lámpara que la produce o el espejo que la refleja” y el 
Capítulo Zuliano de gastroenterología ha sido desde su fundación, 
la lámpara que ilumina al Zulia con la luz del conocimiento médico 
en lo que a las enfermedades del aparato digestivo se refiere. El 
Capítulo debe estar dispuesto a romper paradigmas y 
encaminarse con paso firme, con objetivos definidos: Lograr 
mediante la realización de congresos, jornadas, cursos, y 
simposios, la superación académica de sus asociados, 
manteniendo la unidad y la armonía para el crecimiento del 
cuerpo médico del Capítulo. 

Estimados colegas:  



Celebramos hoy el 50° Aniversario de nuestro Capítulo, el más 
antiguo del País. Me ha complacido mucho la invitación de su 
Presidenta la doctora Rosa Rangel  y del resto de los compañeros 
que la acompañan en su gestión, para relatar brevemente la 
historia de nuestra especialidad durante estos 50 años y la 
evolución de la gastroenterología zuliana desde sus comienzos 
oficiales en 1956.  

Consolidado nuestro Capítulo, es un verdadero reto para la nueva 
generación de gastroenterólogos, mantener vigente nuestra 
querida institución y continuar en la brega para que el Capítulo 
mantenga su prestigio, incremente su desarrollo y sea competitivo 
a nivel nacional con el rigor científico y elevados valores éticos 
que practica y que sus avances sean puestos al servicio de nuestra 
población que es la razón fundamental de la profesión médica. 

Muchas gracias 

Maracaibo, 20 de Julio de 2006 

Dr. Carlos Parra Luque 

Miembro Activo de La Sociedad Venezolana de Gastroenterología 

Ex Presidente del Capítulo Zuliano de la S.V.G. 
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